
Klientenvertrag

zwischen 

                        
 - nachfolgend „Klientin“ - 

(Verwendung der weiblichen Form aus Vereinfachungsgründen - 
gilt im Sinne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter)

und

Marina Seehuber
Kinesiologische Beratungspraxis Mariposa

Gmünder Str. 12
73577 Ruppertshofen

- nachfolgend „BK“ (Begleitende Kinesiologin) - 

1. Vertragsgegenstand  

BK bietet Kinesiologie, Thai Yoga Massage, Yin Yoga und NLP (nachfolgend „Leistungen“) als Dienstleistung an.
Die Buchung einer Leistung über eine öff entliche Buchungsplattform oder die Anfrage der Klientin zur Buchung eines 
Angebots aus direkter Kommunikation stellen ein bindendes Angebot dar. BK kann dies entweder durch Terminbestätigung 
oder Erbringung der Dienstleitung annehmen.

Diese Leistungen dienen der Entspannung, Stressreduktion, Persönlichkeitsentwicklung, Bewusstseinsförderung sowie 
dem Ausgleich von Körper, Geist und Emotionen. Es handelt sich nicht um eine medizinische, physiotherapeutische oder 
psychotherapeutische Behandlung, und es werden keine Heilversprechen abgegeben. 
Die Arbeit versteht sich als ganzheitlich-unterstützend, präventiv und begleitend.

Nachträgliche Änderungen der Leistungen von Mariposa bleiben vorenthalten, haben jedoch auf bereits erteilte Aufträge 
keinen Einfl uss, sofern nicht zwischen BK und Klientin ausdrücklich vereinbart.

2. Methoden

2a) Begleitende Kinesiologie 
BK hält mit der Klientin Sitzungen und Balancen (nachfolgend gemeinsam „Sitzungen“) zur Beratung der Klientin i.S.d. 
„Begleitenden Kinesiologie“ ab und erbringt dabei für die Klientin entsprechende Beratungs- oder Coachingleistungen 
(nachfolgend „Leistungen“). 
(1) Die Kinesiologie als „Lehre der Bewegung“ (Griechisch: Kinesis = Bewegung, Logos = Lehre) ist eine ganzheitliche Me-
thode mit dem Ziel, Selbstheilungskräfte zu aktivieren und unterbewusste Blockaden und Muster zu lösen. 
(2) Bei der Begleitenden Kinesiologie handelt es sich um eine erfolgsunabhängige Weiterbildung für Körper und Geist. Ein 
konkreter Erfolg i.S.e. heilkundlichen Behandlung wird von BK nicht geschuldet und ist – siehe Ziff . 5 – auch nicht Ziel der 
Sitzungen. 

2b) Thai Yoga Massage (TYM)
TYM ist eine achtsame Körperarbeit, bei der die Klientin passiv in verschiedene Dehnpositionen gebracht und durch 
Drucktechniken entlang der Energielinien massiert wird. Sie wird bekleidet auf einer Matte am Boden ausgeführt.

2c) Yin Yoga
Yin Yoga ist eine sanfte Yogaform mit länger gehaltenen Positionen, die passiv und ohne Kraftaufwand eingenommen wer-
den. Ziel ist das Loslassen, die Dehnung tiefer Gewebeschichten (Faszien) sowie die Förderung innerer Ruhe.

2d) Neuro Linguistisches Programmieren (NLP)
Ein kommunikations- und wahrnehmungsorientierter Ansatz, der auf Sprache, inneren Bildern und Denkmustern basiert. 
NLP-Techniken werden eingesetzt, um positive Veränderungen im Denken, Fühlen und Handeln zu unterstützen – z. B. zur 
Stärkung von Ressourcen, Stressbewältigung oder mentaler Klarheit.
NLP ersetzt keine psychologische oder psychotherapeutische Behandlung - siehe Ziff . 5.



3. Sessions 

(1) Eine Session dauert i.d.R. 60-90 Minuten, kann aber von der Klientin jederzeit beendet und innerhalb der ursprünglich 
vorgesehenen Zeit auch wieder aufgenommen werden. 
(2) Die Parteien vereinbaren die genauen Termine der Sessions jeweils vorab. Sagt die Klientin einen vereinbarten Termin 
mehr als 24 h im Voraus ab, kann dieser Termin kostenfrei verlegt werden; anderenfalls besteht trotz Absage der Honorar-
anspruch von BK nach Ziff. 4, d.h. alle nicht rechtzeitig abgesagten – wie auch beendeten Sessions (Abs. 1) – sind durch die 
Klientin voll zu vergüten. 

3a. Kinesiologie Sitzungen
BK bildet die Klientin in den Sitzungen durch sog. „Balancen“ i.S.d. „Begleitenden Kinesiologie“ weiter und berät sie ent-
sprechend anhand der Ergebnisse bzw. Erkenntnisse. Der Verlauf der Sitzungen wird von der Klientin mitbestimmt und 
richtet sich nach ihren Bedürfnissen. Ob die Klientin die in einer Sitzung von BK vorgeschlagenen Maßnahmen (wie z.B. 
Lernübungen) ausführt, entscheidet die Klientin selbst. 

4. Honorar und Zahlungsbedingungen
(1) Es gelten die aktuellen Honorare, der zum Vertragsabschluss geltenden Preistabelle.
(2) Die Bezahlung erfolgt in bar gegen Beleg zum Ende der Sitzung / nach Absprache gegen Rechnungsstellung.
(3) Für Schmetterlingspakete gelten die individuell vereinbarten Zahlungsbedingungen.
(4) Fahrtkosten für Hausbesuche werden mit 0,30 € pro gefahrenem Kilometer angesetzt.
(5) Alle in Rechnung gestellten Forderungen sind sofort, spätestens aber zum in der Rechnung genannten Zahlungsziel 
fällig. Bei Zahlungsverzug erinnert Mariposa, im Rahmen einer Zahlungserinnerung an die Zahlung. Sollte hierauf keine Re-
aktion erfolgen, werden mit jeder weiteren Mahnung Gebühren i. H. v. 10,00 € fällig.

5. Rechtliche Hinweise 
(1) Die Leistungen von BK stellen keine Heilkunde dar und sind kein ausreichender Ersatz für medizinische oder psycho-
therapeutische Behandlungen. Sie sind als Gesundheits- und Lebensberatung zu verstehen und dienen nicht der Behand-
lung und Heilung von Krankheiten. Bei gesundheitlichen Beschwerden oder Krankheiten sollte daher eine medizinische 
oder psychotherapeutische Behandlung, also die Hilfe eines Arztes, Heilpraktikers oder Psychotherapeuten in Anspruch 
genommen werden. 
(2) Während die Leistungen von BK nach Meinung einer Vielzahl von Wissenschaftlern, ganzheitlich orientierten Ärzten, 
Heilpraktikern und Psychotherapeuten als Ergänzung bzw. Unterstützung einer medizinischen oder psychotherapeutischen 
Behandlung zur Linderung von gesundheitlichen Beschwerden oder Stress beitragen kann, sind sie in ihrer Wirksamkeit 
nicht durch gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse belegt. 
(3) Wenn im Rahmen der ganzheitlichen Gesundheitsberatung Organe, Körperteile oder Körperfunktionen benannt wer-
den, so hat diese Benennung nur symbolische Bedeutung und ist keine Beurteilung oder Diagnose des konkreten Zustands 
oder der konkreten Funktion des Organs oder Körperteils.

6. Haftung 
(1) BK haftet gegenüber der Klientin für alle schuldhaft verursachten Schäden, soweit diese Schäden auf vorsätzlichem 
oder grob fahrlässigem Verhalten beruhen. Eine Haftung für leichte Fahrlässigkeit besteht nur dann, wenn eine wesentliche 
Vertragspflicht verletzt wird; in diesem Fall ist die Haftung von BK insgesamt auf das Doppelte des aufgrund dieser Verein-
barung für die von BK gegenüber der Klientin erbrachten Leistungen zu zahlenden Honorars begrenzt. 
(2) Die vorgenannte Haftungsbeschränkung gilt nicht für Schäden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder der 
Gesundheit der Klientin sowie im Falle zwingender gesetzlicher Regelungen, wie z.B. für Ansprüche aus 
unerlaubter Handlung. 

7. Datenschutz

(1) Die hier als Anlage 1 beiliegende „Datenschutzrechtliche Einwilligung in die Verarbeitung personenbezogener Daten“ 
(inkl. „Widerrufsbelehrung“) habe ich zur Kenntnis genommen und stimme ihnen hiermit zu.
(2) Der Kommunikation mit BK per E-Mail oder Messenger wie z.B. WhatsApp in unverschlüsselter und unsignierter Form 
stimme ich ebenfalls zu. Mir ist bewusst, dass dadurch meine Daten und sonstige Informationen mich und die Leistungen 
betreffend ggf. für i.d.R. rechtswidrig handelnde Dritte (z.B. Hacker) einseh- und manipulierbar sind. 

8. Sonstiges
(1) Die Klientin bestätigt gesundheitlich in der Lage zu sein, um Leistungen von BK zu erhalten. 
(2) Allergien müssen von der Klientin vor jeder Behandlung angesprochen werden.

			   , den 			    	 			     			 
Ort			            Datum			   Unterschrift Klientin	   Begleitende Kinesiologin
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